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LE COACHING PARENTAL : UNE APPROCHE ADAPTÉE DE GUIDANCE AUPRÈS DES PARENTS SÉPARÉS EN CONFLIT
Le coaching parental est un nouveau mode d'intervention et d'accompagnement développé au cours des dernières années pour faciliter la mise en place d'un jugement ou l'adaptation d'un jugement aux besoins spécifiques et complexes des familles à haut niveau de conflit. Il s'agit d'une approche familiale systémique qui peut s'échelonner sur plusieurs mois et qui nécessite une concertation entre tous les acteurs du monde judiciaire et psychosocial.

Ce soutien est offert aux parents séparés et à leurs enfants comme espace de parole protégé et bienveillant. Le coach accompagne les parents et les enfants pour qu'ils traversent mieux cette période difficile et puissent maintenir ou reconstruire des liens. Le coach peut aussi aider les parents à mettre en place le plan parental convenu entre eux, à l'aide d'un médiateur, d’un expert, de leurs avocats ou déterminé par un Tribunal, préciser certaines modalités de leur coparentalité et développer de meilleures attitudes par rapport à l'autre parent.

La formation consistera portera sur les aspects suivants:

· les techniques efficaces de gestion de conflits au cours du processus de coaching,
· le coffre à outils du coach ( références bibliographiques, exercices proposés aux parents entre les séances, avis judicieux du coach basés sur la recherche et la littérature scientifique, bilans écrits périodiques remis aux parents...),
· le protocole d'intervention proposé aux intervenants (avocats, magistrats, travailleurs sociaux ou psychologues) lors des références faites à un coach parental,
· l’état des recherches et des connaissances au sujet des familles séparées en graves conflits,
· les modalités spécifiques de l'implication de l'enfant au cours du coaching parental,
· le rôle du Tribunal pour baliser l'intervention et soutenir le travail du coach parental.
Public visé
Ce module s’adresse aux médiateurs familiaux, assistants sociaux, psychologues, avocats et magistrats oeuvrant auprès des parents séparés en conflit

Objectifs
Cette session de formation vise à :
· Découvrir cette nouvelle forme de guidance parentale adaptée aux familles en haut conflit

· Expérimenter des techniques et des outils efficaces

· Se familiariser avec le protocole d'intervention socio-judiciaire utilisé lors du coaching

· Faciliter l’expression des émotions en caucus et apprendre à les contenir lors des sessions conjointes avec les deux parents 

· Utiliser une approche systémique pour venir en aide aux familles séparées et recomposées.

· Impliquer l'enfant avec précaution et utiliser sa parole de façon stratégique afin de sensibiliser les parents  aux besoins réels de ce dernier.

Méthodes Pédagogiques
· Apports théoriques, méthodologiques et résultats de recherches

· Vidéos 

· Jeux de rôle 

· Exercices individuels et de groupe

· Discussions de groupe

Dates
Mercredi 23 mars 2016, à Paris, 11 rue Tronchet 75008 PARIS. Métro : Madeleine ou Saint Lazare.
Les horaires sont de 9h00 à 17h00, soit 7 heures de formation.

Formateur
Lorraine FILION, Travailleuse sociale, médiatrice familiale, responsable du groupe d'enfants de parents séparés (Confidences) et du Service de médiation et d'expertise du Centre jeunesse de Montréal auprès de la Cour Supérieure où elle a oeuvré de 1975 à 2012. Elle est maintenant en pratique autonome depuis juillet 2012 et offre des services de médiation familiale et coaching parental auprès des familles séparées en conflits intenses. Fondatrice de l'AIFI, elle a assumé la présidence de cette Association internationale francophone pendant dix ans et agit comme coprésidente depuis 2013.

Coût
Le coût de cette session de formation est de 100€ TTC pour les participants à titre individuel et de 150€ TTC pour les prises en charge employeur. 
Une convention de formation est adressée sur demande.
Validation
Une attestation de présence sera délivrée lors de chaque séance ainsi qu’une validation. Un bilan de l’action est  effectué avec les participants à l’issue de la journée de formation.

La formation s’inscrit dans le cadre de la formation continue.

Lieu
Les journées de formation se tiennent dans les locaux de la LFSM au 11, rue Tronchet 75008 PARIS.
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FICHE D’INSCRIPTION
Prénom :




Nom :

Adresse :

Code postal / Ville :

Courriel :

Profession :

Téléphone domicile :



Téléphone professionnel :

Adresse professionnelle :

Courriel :

	En cas de prise en charge par l’employeur :

(Joindre une attestation de prise en charge financière de votre employeur)

Société ou organisme :


Personne à contacter :

Adresse :

Code postal / Ville :

Téléphone :

            Fax :                                   Mail :




· Le coût de cette session de formation est de 100€ pour les prises en charge individuelles et 150€ pour les prises en charge par l’employeur
· Je m’inscris pour  la session de formation : « Le coaching parental : une approche adaptée de guidance auprès des parents en conflit», le mercredi 23 mars 2016 à Paris.
· Je verse, ci-joint, un acompte de : 50€  (à déduire du montant global)
· Je m’engage à verser le solde au plus tard le premier jour de la session de formation
· Je verse le montant global (les dossiers retenus, en priorité, seront les dossiers acquittés)
· Je désire une convention de formation : OUI  □          NON  □
Donner le nom du représentant légal et coordonnées précises au nom desquels la convention doit être établie.

En cas d’annulation à moins de dix jours du début du stage, la LFSM facturera 50% du coût du stage.                           
Renseignements : Saïda SEHIL - Tél. : 01 53 05 92 38   courriel : emefa.lfsm@orange.fr

                Date 

Signature du stagiaire :



Signature de l’employeur (le cas échéant) :
___________________________________________________________________________
LFSM  11, rue Tronchet   75008 Paris                                                                                       Coaching parental  2016

